
Goumer :
action de retenir quelque chose, de manière voulue ou non. Goumer
sa colère (la retenir), goumer une maladie (la couver)
Se gauger :
Se mouiller, être mouillé. "A force de gavouiller dans la fontaine il
est tout gaugé"
Raponse :
Rapprochement de deux morceaux, par exemple de deux bords d'une
plaie pour une cicatrice, ou des deux parties d'une feuille déchirée.
Une avoinée :
Une correction donnée à quelqu'un. De ce mot découle le verbe avoi-
ner : administrer une correction.
Rabasse :
Pluie violente de courte durée. "Cet après midi durant l'orage on s'est
pris une bonne rabasse en sortant du bois"
Taugner :
Battre, frapper. D'où l'expression, prendre une taugnée, une raclée.
J'veux plus me faire taugner à la cambuse, “passe que” d'abord on
ne me laisserait plus sortir - La guerre des boutons, Pergaud

Ecampiller :
Etendre, se disperser
"Ils s'écampillèrent comme une volée de moineaux," - La guerre des
boutons, Pergaud
Rebouiller :
Ce verbe décrit l'action de chercher, de fouiller en mettant du désor-
dre.
Cru :
Rien à voir avec un bon vin, ici il s'agît de définir une atmosphère
froide et humide aussi bien au dehors qu'à l'intérieur.
"Allume donc un bon feu, il fait cru dans la maison"
Léchotte :
Fine tranche de pain
"Prends voir une léchotte de pain pour manger avec ton comté"
Beuiller :
Ce verbe exprime l'action de regarder avec de "grands yeux", avec
insistance et/ou curiosité. Ce mot a donné Beuillotte et Beuillot qui
sont les petites ouvertures par lesquelles on peut Beuiller.
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Dans le cadre de la manifestation "des petites fugues" organisée en Franche-Comté en novembre, la biblio-
thèque de Marnay accueillera un écrivain Chistelle RAVEY le vendredi 28 novembre à 19 h 30. 
Cet écrivain est âgée de 35 ans, elle est née à Besançon et vit à Lyon, elle est aussi rédactrice de presse, elle
anime des ateliers d'écriture et participe à des manifestations évènementielles. 
Elle a écrit 3 romans que vous pouvez emprunter à la bibliothèque de Marnay 
- Le tapisseau byzantin en 2005
- De couleur......mauve en 2008
- Amours en fugue en 2008

Nous vous attendons nombreux à la rencontre de cet écrivain.

PETITES FUGUES

TONI ' FORME avec Emilie
Les cours de fitness avec Emilie (diplômée métiers de la forme au creps de Strasbourg) 

reprennent le mardi 9 septembre pour tous !
Cours adaptés à tous, les mardis à Marnay pour les petits et à Chenevrey pour les adultes !

Cours pour les 3-4-5 ans de 17 h 30 à 18 h 30 salle Corinne Gillier à Marnay
18 h 45 19 h 30 : step et renforcement musculaire à Chenevrey

19 h 30 20 h 30 : step et cuisses abdos fessiers 
Essai gratuit !  Tél. 03 84 31 63 02 ou 06 84 49 21 50

EXPRESSIONS FRANCS-COMTOISES



TOP DEPART POUR LA SAISON 2008/2009

Après une fabuleuse médaille d’or au Jeux Olympiques nous espé-
rons que nos licenciés prendront autant de plaisir que les
«EXPERTS» dans cette nouvelle saison.

Les cours reprennent selon le planning ci-dessous :

BABYHAND (4-6 ans) : Mardi 17 h 15 - 18 h 00
Entraîneurs I. RICHET / S. CORDIER / S. DE JESUS

-10 ANS MIXTE : Mardi 17 h 30 - 18 h 15 
Entraîneur L. MAIROT - MARIOT

-12 ANS MIXTE : Mardi 17 h 15 - 18 h 00 et 18 h 00 - 19 h 15 
Entraîneur D. ODILLE

-14 ANS FILLES : Mercredi 18 h 15 - 19 h 30 
Entraîneur T. CORDIER

-14 ANS GARCONS : Mercredi 17 h 15 - 18 h 30 
Entraîneurs E .ABBEY / T. JACOT

-16 ANS FILLES : Mercredi 16 h 15 - 17 h 30 
Entraîneur F. BOULLEROT

-16 ANS GARCONS : Mercredi 19 h 00 - 20 h 20 
Entraîneur P. BEAUPRE

-18 ANS GARCONS : Vendredi 21 h 00 - 23 h 00 
Entraîneur J. DE JESUS

CHAMPIONNAT/LOISIRS FILLES : Mardi 20 h 30 - 22 h 00 
Entraîneurs C. BARBE / N. POUVRASSAU

+17 ANS MASCULINS : Vendredi 21 h 00 - 23 h 00 
Entraîneur J. DE JESUS

Nous avons le plaisir d’intégrer deux nouveaux entraîneurs Lucile
MAIROT (ancienne joueuse D1) et Camille BARBE (ancienne
joueuse -18ans féminine) ainsi que deux jeunes nouveaux dirigeants
entraîneurs Sandy DE JESUS et Théophane JACOT qui viendront
compléter le binôme Dylan et Martin spécialisé dans l’arbitrage.

DERNIERE MINUTE
Lors de inscriptions samedi 30, nous avons eu le plaisir 

d’accueillir cinq nouvelles joueuses dont certaines jouaient en N2.
Donc pour la saison 2008/2009 une équipe +18 Féminine 

championnat verra donc le jour, 
se sera notre 13ème équipe du club

Pour toutes informations concernant le club 
n’hésitez pas à consulter le site : 

www.handballmarnay.com

Prochains matchs à Marnay :

13/09/08 à 16 h 30 : 
-14 ans garçons MARNAY contre ESBM B

20/09/08 à 16 h 20 : 
-14 ans filles MARNAY contre US SAINT VIT
-18 ans garçons MARNAY contre PROMO SPORT BESANÇON

27/09/08 à 17 h 00 : 
-14 ans garçons MARNAY contre VAL DE GRAY

04/10/08 à 16 h 20 : 
-16 ans filles MARNAY contre HBC VAL DE SAONE
-16 ans garçons MARNAY contre US TAVAUX DAMPARIS HB

05/10/08 à 14 h 30 : 
-18 ans garçons MARNAY contre VERCEL HANDBALL

Le président
Eric ABBEY

La saison se termine en beauté avec le champion-
nat de France de tir 3D à Préaux (Normandie) les
16 et 17 août.Parmi les quelques 550 archers pré-

sent, 7 archers marnaysiens ont essayé de défendre leurs cou-
leurs. Notre club était le plus représenté de Franche Comté à ce
championnat.Les archers tiraient sur des cibles animalières
volumétriques. Certains eurent ainsi l'occasion de se trouver
dans les bois de Rouen nez à nez avec un zèbre, une autruche
ou même un cobra ! Pour ces archers, les entraînements repren-
drons le 13 septembre au gymnase des Carmes à Marnay.A
cette occasion, le club organise deux séances découvertes gra-
tuites les samedis 13 et 20 septembre, de 13h à 14h30, au gym-
nase des Carmes à Marnay.Tout le monde, à partir de 9 ans,
peut venir découvrir le tir à l'arc. Sportivement,Les Archers du
Val de l' Ognon
Résultats du championnat de France de tir 3D (Préaux, 16 et 17
août) :
Benjamin arc nu : KNAB Lucas (16ème), MARTIN Rémy (17ème)
Minime arc nu : ODILLE Clémence (6ème)
Cadet arc nu : MARTIN Guillaume (20ème), CUINET Bastien
(21ème)
Junior arc viseur : PHILIBEAUX Antoine (5ème)
Sénior arc nu : BUGNET Guillaume (28ème)

Plus d'informations sur notre site internet :  tiralarc.marnay.free.fr

Les Archers du Val de l'Ognon

CLUB DE HANDBALL

LES ARCHERS DU VAL DE L’OGNON



LA MÉTHODE PILATES
Les indications
La méthode Pilates est recommandée particulièrement
aux personnes de tous âges qui souffrent de douleur
dorsales ou articulaires chroniques.
Les sportifs, les danseurs et les comédiens
sont des candidats de 1er choix pour cette
méthode qui améliore le maintien et la prestance,
renforce la musculature profonde tout en sou-
plesse.
Les + de la méthode Pilates

- Renforce les muscles
- Galbe le corps de manière 

harmonieuse
- Affine la silhouette
- Améliore la tonicité
- Stimule la circulation sanguine
- Développe une grande force

abdominale
- Favorise la souplesse et la coordination
- Améliore la tenue du corps, le déplacement
- Détend le corps et l’esprit
- Anti-vieillissement

LA MÉTHODE CHI-BALL
Les bienfaits 
Prise de conscience du corps à travers des mouvements sim-

ples, lents, doux et progressifs.
La qualité du sommeil sera amélioré et c’est aussi une manière
ludique pour prévenir l'enraidissement sournois de la nuque,

des épaules, du bassin, du dos et de la respiration.
De plus, un corps sain confère la faculté de développer la

conscience de son propre bien-être et d’apaiser ses émo-
tions.

LE QI-GONG (Accessible à tous)
Les bienfaits

- Gymnastique préventive
- Bien-être général
- Travail en douceur, lent et contrôlé
- Concentration
- Détente
- Coordination
- Lâcher-prise
- Schéma corporel amélioré

Reprise de la Gym le mercredi 17 Septembre 2008 à 9 heures
45 Salle Corinne Gillier à Marnay. 

Ces séances de gymnastique sont ouvertes à toutes les person-
nes à partir de 50 ans. Les deux premières séances pour essai
sont gratuites.                

La Présidente, 
Michèle MILLOT

La famille BALLYET est une ancienne famille de Marnay
parmi les plus illustres de la cité.
Au XVIe siècle, Nicolas BALLYET, notaire, est intitulé tabel-
lion général de Bourgogne. Il épouse Claude Liébault.
Leur fils, André BALLYET, est juge, notaire et tabellion. Il a
trois fils et une fille. L'aîné des fils achète un office au
Parlement. Le second, Philibert, en religion Père Symphorien
de Saint-André, né en 1690, est profès au couvent des carmes
déchaussés de Marnay qui a ouvert en 1678. Il devient supé-
rieur du couvent avant d'être élu supérieur général de l'ordre
lors du chapitre général de 1740. II meurt en 1775.
Le cadet, Jean-Claude, né en 1702, rejoint son frère au couvent
de Marnay et prend le nom de Père Emmanuel de Saint-Albert.
Ordonné prêtre en 1726, il entre au collège de la Propagande à
Rome, en vue de partir exercer son apostolat en Orient. En
1728, il est nommé vicaire apostolique à Bagdad. En 1741,
Louis XIII le nomme consul de France à Bagdad. En 1742, le
pape Benoît XIV le nomme évêque de Babylone et le dote du
Pallium en récompense de ses savants écrits sur l'Orient. En
1755 Louis XIII le nomme prieur de Morteau. C'est en venant
prendre possession de son bénéfice qu'il fait exécuter de lui plu-
sieurs portraits dont celui qui fut donné à la ville de Marnay en
1874 par l'abbé Liquet, alors curé de Montbéliard. Dans ce por-
trait, il est peint dans un costume oriental, et il porte le Pallium
que lui a adressé le souverain Pontife.
Ce tableau a été exposé un temps dans l'antichambre de la salle
d'honneur de la mairie, où il a malheureusement été dégradé. (II
est actuellement en cours de restauration). (II est reproduit sur
le plan cavalier de Marnay). De retour à Bagdad, il meurt de la
peste en 1773.
La fille d'André, Claude-Marie, épouse Hugues Viénot, juge à
Marnay, dont le petit-fils, Hugues Viénot, avocat au Parlement,
acquiérera, en 1740, la seigneurie de Bay.

Serge Mandret

UN PEU D’HISTOIRE
Famille BALLYET

GYMNASTIQUE CLUB LES HORIZONS CLAIRS

ES MARNAY
Reprise de la saison 2008/2009 à l' ES Marnay 

Les joueurs de ES marnay ont repris le chemin du stade pour
une nouvelle saison qui nous l'espérons sera fructueuse.

Les inscriptions pour les équipes jeunes et seniors se font aux
heures d'entrainement décrites ci-dessous

Débutants : mardi de 18 h à 19 h 30 
Poussins : mardi de 18 h à 19 h 30

Benjamins : mercredi 18 h à 19 h 30
13 ans : mercredi 18 h à 19 h 30

15 ans : mercredi 16 h 30 à 18 h et vendredi 17 h 30 à 19 h 00
Seniors : le mardi et le jeudi 19 h 30 à 21 h 00

A titre indicatif, nous recherchons toujours des dirigeants
pour l'encadrement des équipes.

Bonne saison à Tous
Le président, Maurice Guinard

DICTONS DU MOIS
Etoiles filantes en septembre, présage de bonnes vendanges

Septembre qui tonne annonce un bel et bon automne

Quand vient la Saint-Mathieu (21/09), adieu l'été

Souvent Sainte-Thérèse (15/10) nous apporte un petit été

Si octobre est trop chaud, en février, la glace est au carreau

Gelée d'octobre, rend le vigneron sobre.



CONSCRITS
Nous avons l’habitude de nous retrouver tous les 10 ans pour fêter ensemble notre anniversaire.
Cette année nous vous invitons à fêter nos 85, 75, 65 ans sans attendre plus pour nous retrouver !

Nous nous réunirons donc au restaurant l’Hôtel du Commerce à Marnay 
le samedi 4 octobre 2008 à 12 heures

Votre conjointe ou conjoint est invité à vous accompagner, pour cela nous vous demandons de vous inscrire
avant le 20 septembre, renseignement auprès de 

Mme Colette MOYOT, 65 grande rue Marnay ou M. Pierre BERREUR rue Montant Marnay

Espérant nous retrouver nombreux, nous vous adressons nos salutations amicales, à bientôt
Pierre BERREUR

 

Charly COULAUD né le 01 juin 2008 - 15, Rue Beauregard MARNAY
Hugo SEDAN né le 19 juin 2008 - 8, Clos des Tilleuls MARNAY

Norbert GIBEY et Cyndy LACROIX le 07 juin 2008 - 10, route de Chenevrey MARNAY
Nicolas GUINET et Aurélie DEMONT le 16 août 2008 - VALENTIGNEY (25)

Le prochain numéro paraîtra début novembre

MARDI 16 SEPTEMBRE 
20 H 30, Salle culturelle Anne Frank 
à Marnay

"INDIANA JONES", de Spielberg
Nous sommes en 57, pleine guerre
froide, Indy et son copain Mac viennent
tout juste d'échapper a une bande
d'agents sovietiques a la recherche d'une
mysterieure relique surgie d'un fond des
temps.

LUNDI 27 OCTOBRE 
15 H, Salle culturelle Anne Frank 
à Marnay

"KUNG FU PANDA", de Mark Osborne
La jungle chinoise est envahie par une
horde de léopards. Seule solution pour
les autres animaux s'en remettre à un
guerrier prophétique censé les défendre.
Problème, le sauveur s'avère être un
panda tout ce qu'il y a de plus paresseux.

LUNDI 27 OCTOBRE 
20 H 30, Salle culturelle Anne Frank 
à Marnay

"DEUX JOURS A TUER", de Jean Becker
Antoine Melot, la quarantaine, a tout pour
être heureux. Mais un jour, il décide de
tout saboter en 1 week-end : son bonheur,
sa famille, ses amis. Que s'est-il passé
chez cet homme pour qu'il change si
étrangement de comportement ?

MARDI 7 OCTOBRE
20 h, Salle culturelle Anne Frank
LE CHOEUR DOROS DE MOSCOU
Formé de 7 choristes masculins composés de ténors, basses et
barytons. Récital de grande qualité qui enchantera tout public.
Spectacle à ne pas manquer.

SAMEDI 18 OCTOBRE
20 h 30, Salle culturelle Anne Frank
LES INFIDÈLES et TENNISOAP
Groupes connus et reconnus.

MERCREDI 29 OCTOBRE
15 h, Salle culturelle Anne Frank
PIAF MON AMOUR
récital d'Evelyne Chancel dont le public restera figé par l'authenti-
cité de la ressemblance vocale, les gestes, la gouaille, le rire, tout
rappelle le Mythe de la chanson française et internationale, Edith
PIAF. En lever de rideau, deux artistes se produiront également. 
Après-midi à ne pas manquer !

C I N E M A

CONCERT
POUR LA RESTAURATION 
DES ORGUES DE L'ÉGLISE

DE MARNAY

Retenez d'ores et déjà votre soirée 
samedi 22 novembre

pour assister au concert qui sera donné salle Anne Frank 
à Marnay à 20 h 30 

par les chorales
"La Débandade" et le "Chœur du Pays des charmes"

au profit de la restauration des orgues.

ÉTAT CIVIL ÉTAT CIVIL ÉTAT CIVIL ÉTAT CIVIL ÉTAT CIVIL


